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ein besonderes Jahr neigt sich dem Ende zu.  
 
Die Bundestagswahl gab uns als Union  eine neue Rolle. 
Nach 16 erfolgreichen Jahren für Deutschland, in denen uns 
Bundeskanzlerin a.D. Angela Merkel durch einige Krisen 
gelenkt hat, sitzen CDU und CSU nun auf der Oppositions-
bank. 
 
Außerdem bestimmt die Corona-Pandemie weiterhin und 
seit mittlerweile fast zwei Jahren unseren Alltag. Auch das 
anstehende Weihnachtsfest findet leider erneut nicht in ge-
wohnter Form statt. 
Es liegt weiter an jeder und jedem Einzelnen, rücksichtsvoll 
zu handeln, damit eine Belastung des Gesundheitssystems 
verhindert wird. 
 
Ich bin zuversichtlich, dass wir mit Hilfe des Impfstoffes 
und insbesondere mit der auf Hochtouren laufenden      
Booster-Kampagne bald wieder mit weniger Einschränkun-
gen leben können.  
 
Ich wünsche Ihnen und Ihren Lieben ein besinnliches   
Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr!  
Bleiben Sie gesund und achtsam! 
 
Viel Freude beim Lesen. 
 
Ihr 

 
 
 
 

Liebe Leserin, lieber Leser, 
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Neue Funktion in Berlin: 

Gesundheitspolitischer Sprecher  

der CDU/CSU-Bundestagfraktion 

Ich bin stolz und dankbar für das Vertrauen mei-
ner Fraktion, die mich am 13. Dezember zu ihrem 
Gesundheitspolitischen Sprecher und Vorsitzen-
den der Arbeitsgruppe Gesundheit der Fraktion 
gewählt hat.  
 
Seit 2013 darf ich die Gesundheitspolitik unseres 
Landes mitgestalten. Ich freue mich auf die wei-
tere parlamentarische Arbeit und den fairen 
Streit um die besten Ideen. 
 
Ob in der Corona-Politik, bei Zukunftsthemen 
wie der Digitalisierung oder in der Pflege: Wir 
haben keine Zeit zu verlieren. Ein persönliches 
Anliegen ist mir der Schulterschluss zwischen 
Ost- und Westdeutschland. Denn: Verlorenes 
Vertrauen in die Politik zurückzugewinnen, ist 
eine gesamtdeutsche Aufgabe – gerade wenn es 
um die Gesundheitsversorgung geht. 
 

Der neuen Bundesregierung werden wir als CDU 
und CSU in einer entschlossenen Oppositionsarbeit 
entgegenstehen. Denn: Die Ampel hat in der         
Adventszeit viele fromme Wünsche vorgelegt, die 
aber in weiten Teilen unkonkret und unterfinanziert 
sind. In solchen Zeiten ist eine  kritische, konstruk-
tive Opposition wichtiger denn je. 
 
Nicht zuletzt gilt mein Danke meiner Vorgängerin 
Karin Maag für ihre großen Verdienste als Gesund-
heitspolitische Sprecherin inmitten der Corona-
Pandemie – und natürlich auch Michael Hennrich, 
der unsere Arbeitsgruppe Gesundheit in der Über-
gangszeit souverän geleitet hat. 



 3 

 

Es weihnachtet  

im Bundestag 

Der Deutsche Bundestag ist in seinen vie-
len Dienstgebäuden bestens auf die Weih-
nachtszeit vorbereitet - fast unzählige 
Weihnachtsbäume bereiten uns Abgeord-
neten und den Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern im Bundestag eine weihnachtli-
che Stimmung. 
 
Besonders gefällt mir der Weihnachts-
baum aus dem brandenburgischen Natur-
park Dahme-Heideseen. Er ist ein Gruß aus 
den 104 Naturparken, die gemeinsam mit 
den 16 Nationalparken, 18 Biosphärenre-
servaten und 2 Wildnisgebieten zu den na-
tionalen Naturlandschaften in Deutsch-
land zählen.  
 
Seit dem Jahr 2002 stellt in jedem Jahr ein 
Naturpark gemeinsam mit dem Verband 
Deutscher Naturparke einen Weihnachts-
baum im Deutschen Bundestag auf. Den 
Schmuck des diesjährigen Weihnachtsbau-
mes haben Schülerinnen und Schüler der 
als Naturpark-Schule ausgezeichneten Eli-
sabeth-von-Schlieben Grundschule in Hal-
ben gebastelt. Zu diesem Baumbehang ge-
hören Birkenholzscheiben mit den hand-
gemalten Logos der elf Naturparke in 
Brandenburg. Traditionell wird der Baum 
durch die Schülerinnen und Schüler über-
reicht, die den Schmuck gebastelt haben. 
Dies war in diesem Jahr wie auch im Vor-
jahr aufgrund der anhaltenden Corona-
Pandemie leider nicht möglich.  
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Stille Nacht, heilige Nacht! 

In der Weihnachtsbäckerei - Lebkuchen 

Stille Nacht, heilige Nacht! 

Alles schläft, einsam wacht 
Nur das traute hochheilige Paar. 
Holder Knabe im lockigen Haar, 

Schlaf in himmlischer Ruh! 
Schlaf in himmlischer Ruh! 

Stille Nacht, heilige Nacht, 
Hirten erst kund gemacht! 
Durch der Engel Halleluja 

tönet es laut von fern und nah: 
Christ der Retter ist da! 
Christ der Retter ist da! 

Stille Nacht, heilige Nacht, 
Gottes Sohn, o wie lacht 

Lieb‘ aus Deinem göttlichen Mund, 
Da uns schlägt die rettende Stund, 

Christ, in Deiner Geburt! 
Christ, in Deiner Geburt! 

 

Die Butter schmelzen und den Zucker unterrühren. Die anderen Zutaten 
miteinander mischen und unterheben. Bei Bedarf noch Milch zugeben, der 

Teig muss flüssig sein. 
Den Teig auf einem Blech verteilen und im auf 180°C vorgeheizten Ofen 

20/30 Minuten backen. 
 

In Lebkuchen beliebiger Größe zerteilen und nach Lust und Laune mit ge-
schmolzener Schokolade bestreichen.  

180g Butter 

300g Zucker 

1 Pck. Backpulver 

1 Pck. Lebkuchengewürz 

2 EL Honig 

½ TL Zimt 

1 TL Nelkenpulver 

350g Mehl 

etwas Milch 


